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Histoéria

Zariadenie socialnych sluzieb ROSA sidli v Bratislave, v aredli byvalej tovarne na Patrénke.
Histdria zariadenia siaha do roku 1937, kedy c¢lenovia Zemského spolku na cele s profesorom
MUDr. Karolom Kochom zriadili v priestoroch opustenej tovarne Ustav pre telesne chybnych.

Sucasne vznikla Ustavna Skola a postupne
boli vybudované rbdzne remeselné dielne.
Zariadenie malo v tomto obdobi kapacitu 80 miest.
Jeho prvym riaditelom sa stal Jozef Smetana.

Zariadenie pocas svojej existencie menilo
viackrat svoj oficidlny ndzov izriadovatela.
V patdesiatych rokoch preslo zariadenie pod
Poverenictvo zdravotnictva azmenil sa aj jeho
nazov na Statny Ustav pre telesne chybnych :
v Bratislave. —

Vyznamnym driom v dejinach starostlivosti o deti s kombinovanym postihnutim sa stal 1.
september 1968, kedy bol zriadeny Ustav socialnej starostlivosti pre mladez s kombinovanymi
chybami na Patrénke. Ustav zabezpecoval komplexnu starostlivost klientom, ktori boli zaroven
Ziakmi osobitnej Skoly a dorastu v dvojro¢nych zacvikoch, neskor Ziaci odborného ucilista.
Zariadenie bojovalo od roku 1968 s priestorovymi problémami, zlym technickym stavom budov
a komunikacii. Zmeny, ktoré sa udiali v spolo¢nosti po roku 1990, zasiahli dianie i v zariadeniach
socidlnej starostlivosti. Zvysil sa zaujem kompetentnych riesit problémy tych, ktori sa bez
podpory a pomoci inych nedokdZu o seba postarat.

Vroku 1998  bola odovzdana do uZivania nova
bezbariérova budova, ¢im sa vyrazne zlepsili podmienky
byvania klientov a zlepsila sa situacia v starostlivosti o
klientov v popoludnajSom ¢ase. Vtom istom roku sa
zmenil ndzov zariadenia na Domov socialnych sluZieb pre
deti ROSA.

Vroku 2000 bol otvoreny dalsi komplex budov,
vktorom sa nachddza kuchyfa, jedalen pre
klientov, jedalet pre zamestnancov a na dvoch
poschodiach triedy Specidlnej zakladnej skoly.

Vroku 2002 bola spustena prevadzka poslednej budovy, v ktorej je kompletne vybavené
oddelenie rehabilitacie aj s bazénom a na dvoch poschodiach su umiestnené izby a spolocenské
miestnosti pre imobilnych klientov.

V roku 2004 presiel Domov socidlnych sluzieb zo zriadovatelskej pdsobnosti Krajského
uradu pod p6sobnost Bratislavského samospravneho kraja.
V roku 2009 sa meni nazov celej institlcie v stvislosti s poskytovanim nového druhu socidlnych
sluZieb ato v rehabilitatnom stredisku na Domov socidlnych sluzieb pre deti a rehabilitaéné
stredisko ROSA.

Od 1.9.2019 sme zacali poskytovat novy druh socidlnych sluzieb v Specializovanom
zariadeni pre deti s pervazivnou vyvinovou poruchou a suicasne sa zmenil nazov zariadenia na
Zariadenie socialnych sluZzieb ROSA.
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Prijimatelia socidlnych sluzieb majd v sucasnosti k dispozicii priestranny aredl,
Sportoviskd, postupne sa upravuje SirSie okolie arealu a dobudovavaju sa relaxacno-oddychové
zény pre imobilnych klientov.

Zariadenie sociadlnych sluzieb ROSA, Dubravskd cesta 1, 845 29 je od 1.1.2004
v zriadovatelskej pbsobnosti Bratislavského samospravneho kraja ako jeho rozpoctova
organizacia s pravnou subjektivitou.

Zariadenie socialnych sluzieb ROSA v sulade so zakonom ¢.448/2008 Z. z. o socidlnych
sluzbach v zneni neskorsich predpisov a podla zriadovacej listiny poskytuje socidlne sluzby na
rieSenie nepriaznivej socidlnej situdcie azdovodu tazkého zdravotného postihnutia
a nepriaznivého zdravotného stavu.

Socialne sluzby zariadenie poskytuje v rehabilitaénom stredisku, v domove socidlnych
sluzieb a v Specializovanom zariadeni.

1. Rehabilitaéné stredisko poskytuje socidlne sluzby osobdam vo veku 6 — 40 rokov Zivota
s mentalnym postihnutim, v kombindcii stelesnym postihnutim, duSevnymi poruchami
a poruchami sprdvania. Sluzby sa poskytuju ambulantnou formou. Vsulade s § 37 zakona
o socidlnych sluzbach v RS poskytujeme prijimatefom sociadlnych sluzieb:

a) odborné ¢innosti
- pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby
- socialne poradenstvo
- socialnu rehabilitaciu

b) obsluzné ¢innosti
- ubytovanie
- stravovanie
- pranie, upratovanie, zehlenie a Udrzba bielizne a Satstva

c) dalSie ¢innosti
- osobné vybavenie
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2. Domov socialnych sluzieb poskytuje socidlne sluzby osobdm vo veku 6 — 40 rokov Zivota
s mentalnym postihnutim, v kombinacii
a poruchami spravania. SluZby sa poskytuju ambulantnou formou, pobytovou tyZzdennou formou
alebo pobytovou celoro¢nou formou. Vsulade s § 38 zdkona o socidlnych sluzbach v DSS
poskytujeme prijimatelom socialnych sluzieb:

a) odborné cinnosti

s telesnym postihnutim, duSevnymi

Obsadenost kapacity v RS
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- pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

- socialne poradenstvo
- socialnu rehabilitaciu

b) obsluzné ¢innosti
- ubytovanie
- stravovanie

- pranie, upratovanie, zehlenie a Udrzba bielizne a Satstva

c) dalSie Cinnosti
- osobné vybavenie

rozvoj pracovnych zru¢nosti
utvaranie podmienok na vzdelavanie
vychova

poruchami
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3. Specializované zariadenie poskytuje socialne sluzby detom vo veku 6 -18 rokov Zivota
s diagndzou pervazivna vyvinova porucha. Sluzby sa poskytuju ambulantnou formou. V sulade s
§ 39 zakona o socidlnych sluzbach v 5Z poskytujeme prijimatefom sociélnych sluZieb:

a) odborné cinnosti
- pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby
- socidlne poradenstvo
- sociadlnu rehabilitaciu

b) obsluzné ¢innosti
- stravovanie

c) dalSie ¢innosti

rozvoj pracovnych zru¢nosti

- utvaranie podmienok na vzdeldvanie
- zaujmova ¢innost

- vychova
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V Zariadeni socidlnych sluZieb sa na zdklade Zriadovacej listiny cislo 0133/2009 a
registracnej karty Cislo 68/2009/11, poskytuju socidlne sluzby celkom 140 prijimatelom. Sociadlne
sluzby sa poskytuju ambulantnou formou, tyZzdennou pobytovou formou a celoroénou
pobytovou formou na ¢as urcity.

ZSS ROSA ma kapacitu 140 miest, ktora sa delila medzi jednotlivé druhy socialnych sluzieb a formy
sluzby nasledovne:

a/ 45 miest v rehabilitacnom stredisku

45 miest —ambulantna forma

b/ 79 miest v domove socialnych sluZieb

47 miest —ambulantnd forma
24 miest - tyZzdenna pobytova forma
8 miest — celoro¢nd pobytova forma

c/ 16 miest v Specializovanom zariadeni
16 miest —ambulantnd forma

Vizia

Viziou naSej organizacie je poskytovat komplexné, odborné a adresné socialne sluzby pre
zabezpecenie takého prostredia, ktoré podporuje ¢o najvyssiu mieru sebestacnosti a autondmie
prijimatela socidlnej sluzby v prospech slobodného a nezavislého Zivota v zariadeni i mimo
zariadenia v sulade s Podmienkami kvality poskytovanej socidlnej sluzby Sprevadzat nasich
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klientov a poskytnut im primeranu podporu a pomoc . Hlavnym cielom je vytvarat pocit bezpecdia,
ochrany, istoty v sUvislosti s dodrziavanim ludskych prdv a slobdd.

Poslanie

Poslanim zariadenia je poskytovat socidlne sluzby v zmysle zakona o socialnych sluzbach,
ktoré su sucastou socidlnej politiky Bratislavského samospravneho kraja. Prijimatelom
zabezpelovat dobstojné podmienky kazdodenného Zivota, pri reSpektovani individuality
a jedine¢nosti kazdého z nich. Uzko spolupracovat s rodinami prijimatelov a podporovat ich
vazby na domace prostredie. Podporovat prijimatelov v samostatnosti, v nezavislejSiemu
spdsobu Zivota v prirodzenom domdacom prostredi a pomahat pri integracii ainkldzii do
spolocnosti. ZlepSovat kvalitu ich Zivota a poskytovat pomoc pri odstrafiovani socidlnych bariér.

Svojimi aktivitami informovat verejnost o problematike fudi s postihnutim a podnecovat
spolupracu ostatnych zaujmovych skupin v boji proti predsudkom voci fludom so zdravotnym
znevyhodnenim.

Pri plneni nasho poslania chceme byt spolahlivym a stabilnym socidlnym zariadenim
poskytujucim kvalitné a flexibilné socialne sluzby, splfiajice potreby a poziadavky sucasnych aj
buducich prijimatelov socidlnych sluzieb.

Hodnoty
Socialne sluzby poskytujeme v sulade s nasledovnymi hodnotami:

- dodrziavanie [udskych prav a slobdd

- reSpektovanie osobnosti a jedinecnosti prijimatela

- reSpektovanie slobodnej vole prijimatela

- akceptdcia potrieb, snov, tuzob a jedinecnosti prijimatela
- reSpektovanie prava na ochranu pred diskriminaciu

- reSpektovanie prava na sukromie a volného pohybu

- dodrZiavanie ochrany osobnosti a mi¢anlivost

Ciele
V oblasti poskytovania socidlnych sluzieb vychadzame z koncepcie zariadenia a potrieb
prijimatelov socialnych sluZieb:

- zabezpedit spokojnost a bezpecénost prijimatelov sociadlnych sluzieb

- poskytovat kvalitné a odborné socialne sluzby, v takom rozsahu, ktory je prispésobeny
ich potrebam a poZiadavkam, sdbrazom na c¢o najvacSiu mieru samostatnosti a
zodpovednosti

- zlepSovat kvalitu Zivota prijimatelov socidlnych sluzieb

- pracovat podla zdkonom definovanych podmienok kvality poskytovania socialnych
sluzieb

- zachovdvat kontakt s rodinou, blizkymi a komunitou a prehlbovat vzajomnu spolupracu

- zapajat prijimatelov socidlnych sluzieb do verejného Zivota v komunite

- neustale obnovovat ponukané aktivity pre prijimatelov socidlnych sluzieb s cielom vyhnut
sa jednotvarnosti
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pri poskytovani socidlnych sluzieb zohladnovat sebarealizaciu prijimatefov socidlnych
sluzieb

podporovat pravo prijimatelov podielat sa na planovani socidlnych sluzieb

podporovat sebestacnost a samostatnost prijimatelov v oblasti sebaobsluhy
podporovat prijimatelov v oblasti vyjadrovania vlastnych pocitov, nalad a priani

rozvijat praktické schopnosti prijimatelov, ktoré suvisia s beznym Zivotom

zapojit prijimatelov do zaujmovych aktivit v ramci zariadenia aj mimo neho

Tak ako v predchadzajicom obdobi aj v roku 2021 sme poskytovali mnohé pravidelné

aktivity a intervencie pre prijimatelov socialnych sluzieb.

Socialna praca

poskytujeme zdkladné socidlne poradenstvo

poskytujeme podporu prijimatelom a zakonnym zastupcom pri kontakte s Uradmi alebo
instituciami, ktoré im mozu poskytnut dalsiu sluzbu

podporujeme schopnost prijimatelov riesit svoje problémy, adaptovat sa na nové
socialne prostredie alebo podmienky

mapujeme ich problémy. potreby, poziadavky, odkdzanost na socidlne sluzby resp.
prostredie z ktorého prisli

rozvijame alebo udrZiavame komunikaéné zrucnosti a schopnosti prijimatelov formou
individualnych a skupinovych intervencii

podporujeme prijimatelov v rozvijani alebo udrZiavani praktickych zru¢nosti a schopnosti
prostrednictvom programov socidlnej rehabilitacie, ktoré su sucastou individualnych
planov prijimatelov, podporujeme ich v <o najvacsej miere k sebestacnosti
a samostatnosti v oblasti sebaobsluhy, starostlivosti o domacnost, cestovani, pouZivani
elektrospotrebi¢ov a podobne

Psychologicka intervencia

psychologicka intervencia je prijimatelom poskytovana denne formou individudlnych
a skupinovych stretnuti

psychologické poradenstvo je poskytované aj zakonnym zastupcom prijimatelov
poskytujeme diagnostiku vSeobecnych rozumovych schopnosti, dosiahnutej Urovne
psychického vyvinu

poskytujeme intervenciu v krizovych situaciach a pri akdtnych problémoch

poskytujeme intervenciu so zameranim na rozvoj komunika¢nych schopnosti

realizacia stretnuti podporného timu PSS

vyuzitie prvkov bazalnej stimulacie v individualnej praci s PSS s velmi tazkym mentalnym
a telesnym postihnutim, zameranej na rozvoj senzorického vnimania

Trindsta komnata — skupinové stretnutie prijimatelov socidlnej sluzby, zamerané na
rozvoj ich poznania vrdznych oblastiach Zivota (drogy, alkohol, zneuzivanie [udi,
bezpecnost, rodina
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Liecebno-pedagogicka intervencia

v sulade sindividudlnym pldanom prijimatela predovsetkym formou individualnej

a skupinovej podpory pracujeme s prijimatelmi socidlnych sluzieb denne

- poskytujeme stimulaciu vyvinu pre prijimatelov v detskom veku, spolupracujeme so
Skolou privzdeldvani a priprave prijimatelov na vyucovanie

- vyuzivame prvky alternativnej komunikacie v spolupraci so $kolou a rodinou u klientov
s problémami vo verbalnej komunikacii

- poskytujeme prevenciu a reedukaciu detom pri problémoch spravania a ucenie sa

- udospelych prijimatelov podporujeme nadobudanie kompetencii potrebnych pre
socialnu apracovnu integraciu, motivujeme ich kvlastnej aktivite, k pozitivnemu
vnimaniu seba samého, k podpore najma verbdlnej komunikacie, podpore a stimulacii
motorickych a kognitivnych schopnosti

- podporujeme ich v udrzani a rozvoji sebaobsluznych ¢innosti, starostlivosti o domacnost
a zakladnych socialnych kompetencii

- v procese liecebno-pedagogickej intervencie vyuzivame metddy a techniky arteterapie,

muzikoterapie, bazalnej stimuldcie, snoezelen, biblioterapia, grafomotorika,

animoterapie, tanecnej terapie

Fyzioterapia

V zariadeni  poskytujeme nasSim  prijimatelom lieCebnd rehabilitdciu, ktora
prostrednictvom Specialnych metodik prispieva k zlepSeniu kvality ich Zivota a umoZniuje im Zzit
samostatnejsSie a sebestacnejSie. Vo fyzioterapii sa unds okrem iného vyuZivaja napr.
hydrokinezioterapia, plavanie, virivka, subaqudlna masdZ, elektroterapia, raselina, parafin,
masaz, nacvik jemnej a hrubej motoriky, makké techniky.

Socialna rehabilitacia

Podla zakona ¢. 448/2008 Z. z. § 21 o socialnych sluzbach je socidlna rehabilitacia odborna
¢innost zamerana na podporu samostatnosti, nezavislosti, sebestacnosti fyzickej osoby rozvojom
a nacvikom zrucnosti alebo aktivizovanim schopnosti a posilfiovanim navykov pri sebaobsluhe,
pri Ukonoch starostlivosti o domacnost a pri zakladnych socidlnych aktivitach. Ak je fyzicka osoba
odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby, socidlna rehabilitdcia je najma ndcvik pouZzivania
pomocky, nacvik prac v domacnosti, nacvik priestorovej orientdcie a samostatného pohybu. V
nasom zariadeni kladieme do6raz na individudlny potencial prijimatelov, ktory sa snazime rozvijat.
Snazime sa sprostredkovat prijimatelom moznost UcCasti na aktivitach, ktoré su sucastou
kazdodenného Zivota ako je starostlivost o domacnost, obsluha beznych domacich spotrebicoy,
priprava jednoduchych jedal, nakupovanie, sebaobsluzné ¢innosti a taktiez sa zameriavame na
nacvik samostatného pohybu a cestovanie.

Rozvoj pracovnych zruénosti

Rozvoj pracovnych zrucnosti je odborna ¢innost, pri ktorej sa zameriavame na osvojenie
pracovnych navykov a zruc¢nosti prijimatelov pri vykondvani pracovnych aktivit pod odbornym
vedenim za Ucelom obnovy, udrzanie alebo rozvoja ich fyzickych schopnosti, mentdlnych
schopnosti a pracovnych schopnosti a ich za¢lenenie do spolo¢nosti. V naSom zariadeni rozvoj
pracovnych zru¢nosti nechapeme iba v zmysle vytvarania pracovnych navykov, ale aj ako ¢innost,
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ktora ma prijimatelov naucit aktivnemu traveniu volného casu a k zodpovednosti za kvalitu
svojho Zivota. Nejde ndm iba o udrZiavanie uz ziskanych zru¢nosti a ndvykov, ale aj o rozSirovanie
ich spektra. Vychadzame z individuadlnych potrieb a zaujmov jednotlivych prijimatelov, pri
zohladnovani ich schopnosti a aktualneho zdravotného stavu.

Rozvoj pracovnych zruénosti je integrovany do rezimu dria ako jeho pevna sucast.

Zahrna rozne aktivity ako napr. vyuZzivanie servitkovej techniky, ru¢né prace, praca s hlinou, praca
s prirodnym materidlom, pomocné prace pri Uprave aredlu, jednoduché zdhradnicke prace ,
udrzba Sportovej a oddychovej zony, starostlivost o zvierata..., ktoré prijimatelia vykondvaju na
zaklade ich prirodzeného inklinovania k danej c¢innosti a za primeranej podpory zo strany
odbornych zamestnancov.

Zaujmova ¢innost
Je suclastou vnutorného Zivota zariadenia. Cielom zaujmovej Cinnosti je poskytnut

prijimateflom hodnotné prezivanie volného ¢asu, ich osobnostné rozvijanie v oblasti kultury,
nielen v zariadeni, ale aj na podujatiach mimo zariadenia. Zdujmova ¢innost je realizovana hrami,
cestovanim, vychadzkami, turistikou, zabavou, sutazami a to formou individudlnou aj
skupinovou. S prijimatelmi v ramci kulturno-zaujmovej Cinnosti nacviCujeme rézne programy
a vystupenia.
PSS v ZSS ROSA si aj tento rok mohli vybrat z bohatej ponuky zaujmovej ¢innosti, ktoré vsak
fungovali v obmedzenom reZime, stretnutia sa konali nepravidelne a s niz$im poctom klientov.

- zumba

- spevokol

- Sportové aktivity - plavanie, futbal, floorbal, petang...

- tanecné aktivity

- ekologické aktivity

- zaklady prace s pocitacom a internetom

- sledovanie filmov a dokumentov

Rada klientov

V nasom zariadeni sa uskutocnuju
pravidelné stretnutia zastupcov
prijimatelov socidlnych sluzieb, ¢lenov Rady
klientov.  Zastupcovia prijimatelov  si
pozyvajl na stretnutia  jednotlivych
zastupcov vedenia alebo zamestnancov
podla toho, aku problematiku rieSia na
stretnutiach. Nakolko v naSom zariadeni
kladieme velky dbéraz na zvySovanie kvality
poskytovanych  sluzieb  a dodrzZiavanie
udskych prdv, ocenujeme podnety, navrhy
a pripomienky zo strany prijimatelov. V roku
2021 sa stretnutie Rady klientov uskutocnili
dvakrat z dévodu dodrZiavania epidemiologickych opatreni.

10
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Prehfad ¢innosti a aktivit v roku 2021

Pocas roka 2021 sme sa snazili zrealizovat aspon niektoré spolo¢né aktivity, pretoZe aj rok 2021
poznacila pandémia a s fou suvisiace opatrenia menili nds bezny Zivot v zariadeni. D6sledkom
opatreni bolo obmedzenie spoloénych aktivit a zaujmovych Cinnosti nielen mimo zariadenia, ale
aj v ramci ZSS ROSA. Priich planovani a realizacii bolo nutné prihliadat na aktualnu situaciu

a mnohé pripravené aktivity sa ndm nepodarilo zrealizovat alebo zrealizovat len v
obmedzenych podmienkach.

Januar

Po vydarenych stretnutiach cez SKYPE v minulom roku s dobrovolnikom panom Fifom
z Helpy sme spolo¢ne novy rok 2021 oslavili v nedelu 3. januara novoroc¢nym koncertom, ktory
trval Styri hodiny. Spoloc¢ne si zucastneni prijimatelia zavinSovali, zaspievali a vymenili osobné
zazitky z vianocnych sviatkov prezitych v kruhu najblizsich. Na zdver sa pani Kovacikova, ktora
stretnutia pripravuje, podakovala vsetkym za Ucast a prejavila Zelanie pokracovat v on-line
stretnutiach v dalSom obdobi.

Zaciatok roka v naSom zariadeni sa niesol v znameni plnenia snov. Nasi klienti si vdaka priatelom

I e z Cambridgu splnili svoje tajné priania a dostali darceky,
po ktorych tuzili. Radost bola obrovskd a nds mrzelo, ze
sme sa s tymto Stastim nevedeli podelit aj nazivo. Snazili
sme sa vymysliet sposob, ako preniest aspon trochu
radosti z ROSY priamo do Cambridgu.

A preto sme vytvorili ru¢ne malovany obraz doplneny
fotkami klientov, ktoré zachytavaliich radost pri otvarani
3 daréekov. Okrem toho, sme kazdému Ziakovi,
Studentovi, ucitelovi, ale aj vSetkym ostatnym, ktori sa do projektu zapojili urobili ru¢ne zdobeny
medovnik v tvare srdca. S kratkym, no o to vystiznej$im odkazom: Dakujeme.

Aj tymto spdsobom sme chceli vyjadrit ako velmi sme vdacni, za ochotu a obrovské odhodlanie
pri realizacii projektu, vdaka ktorému sa nam podarilo vycarovat tolko Usmevov.

Koncom januara sa uskutocnilo vyhodnotenie vytvarnej sUtaze spojené s vernisazou

a vyhldsenim vitazov. Vytvarnd suta? bola vyhldsend na tému ,Carovné Vianoce”. Do sutaZe sa
zapojilo 39 prijimatelov. Vitazi boli odmeneni vecnymi cenami.
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Februar

V rozsahu, ktory nam dovolovali opatrenia, sme sa zamerali na aktivity
vramci malych skupin, ktoré sa tykali najmd domadcich prac,
upratovaniu, aktivit v kuchyni, ¢i starostlivosti o zvieratd na nasej farme.

Vyuzili sme zaujem naSich prijimatelov o vytvarné techniky a vyrobili
valentinske daréeky — naramky s menami pre tych , ktorych mame radi.

TaktieZ sme sa zucastnili aktivity pod zastitou BSK a vyrobili sme
valentinske pozdravy pre nasich byvalych klientov.

Sme zodpovedni.

Prvé ockovanie proti ochoreniu COVID -19 prijimatelov a zamestnancov mobilnou vyjazdovou
jednotkou, ktoru zriadil Bratislavsky samospravny kraj, sa uskutocnilo v naSom zariadeni vo
februdri a druhé v mesiaci oktdber. Dat sa zaockovat povazujeme za zodpovedné rozhodnutie
a jedinu cestu ako vyhrat nad tymto ochorenim.

Marec

V marci sme sa venovali vramci tvorivych dopoludni vyrobe
velkonocnych kraslic z prirodnych materidlov, pozdravom ku Dru
matiek, ¢i peceniu a zdobeniu velkono¢nych medovnickov.

/

V ramci biblioterapie sme sa venovali nielen kniham, ale aj vlastnej
tvorbe. Pod vedenim pani Kovacikovej sa prijimatelia zapojili do
procesu tvorby rozpravok , doplnenych o anglické slovicka. Ku
kazdej rozpravke pripravil peknu ilustraciu nas arteterapeut
spolocne s prijimatelmi. Pomocou obrazkov sa ucili anglické slovicka
na témy rodina, pocasie, ro¢né obdobia.

April
Den Zeme

NaSe zariadenie sa aktivne zapdja do ochrany Zivotného prostredia. V ramci tyzdna aktivit
venovanému Dnu Zeme sme po skupinach oslavili tento den prospeSnymi aktivitami a to
Cistenim SirSieho okolia od odpadkov, vyrobenim a zavesenim budky pre vtacikov, pripravili sme
kviz o spravnej separdcii odpadu a pre najmensich malovanie na chodniku.
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Netradi¢na vystava obrazov v priestoroch BSK

Od februara do konca maja vystavovali svoje diela
v prizemnych priestoroch budovy BSK klienti Zupnych
zariadeni. Vystava bola spristupnend aj verejnosti
a spojend s predajom obrazov.

Svoje diela na vystave predstavili aj nasi traja prijimatelia
socialnej sluzby.

Méj

Po ciasto¢nom uvolneni prisnych opatreni a spolu s
lepSim pocasim sa nam otvorili aj brany do Sirsej
komunity. Vyuzili sme naplno moznost vychadzok do
prirody/ Lesopark, Koliba Zelend studnicka.../ do
lunaparku, na Devin, Bratislavskych hrad, do Stupavy,
Marianky, Devinskej Novej Vsi...

Vyrabali sme pozdravy a srdiecka ku Dru
matiek azacali s pripravou vysadby bylinkovej
zahrady. Priesady sme si vypestovali sami, v skorom
jarnom obdobi.

Klientov zaujal aj kviz o vlajkach a Statoch, ktory pripravili klienti z rehabilitacného
strediska. Opat sa dozvedeli nieco nové a zopakovali si starSie vedomosti.

Jun

Diskotéka

A postupne sa uvolfiuju opatrenia, ktoré nds chranili, ale
tieZ udrZiavali na nasich oddeleniach. A prave 08.06.2021
ndm aj pocasie umoznilo vyjst do nasho rozkvitnutého
aredlu a zucastnit sa nasej prvej diskotéky po dlhom Case.
Mgr. Tomas Kollar rozloZil aparatiru a pozval nds do
tanca, aby sme tancom oslavili aj Medzinarodny den deti.
Zneli nové pesnicky, ale aj staré zname hity od Abby,
Boney — M.

EsSte posledné hudobné priania a s podakovanim p. Tomasovi sme nasu prvu diskotéku po dlhom case
ukoncili. Boli sme velmi radi, Ze sme si mohli zatancovat vonku spolu s nasimi kamaratmi.
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Vylet do ZOO Bratislava

Dna 10.06.2021 sme sa rozhodli, Ze po ¢ase dodrZiavania pandemickych opatreni navstivime nasu
start dobre znamu Zoologicku zahradu Bratislava.

Rozdelili sme sa do skupiniek a rozisli sa pozdravit zvieratkd. Prehliadka nés velmi teila a naplfiala.
No zazili sme mensie — vacsie sklamanie. Dinopark je uzavrety a mozno uz nebude v prevadzke. Este
pozdrav plameniakom a stretli sme sa pri bufete, kde sme si dali kofolu, taku osviezujucu v hordcom
junovom pocasi Na spiatocnu cestu sme sa vybrali unaveni, ale velmi spokojni a povzbudeni, Ze nase
vylety a akcie mdzu pokracovat

Vylet na Moravu

Aj napriek obmedzeniam, ktoré ndm prinasa
ochorenie COVID — 19, je tu obdobie vyletov.
Z dostupnych moZnosti nas stale velmi ldkaju Lednice
na Morave aich historicky zamok s anglickym
parkom.

Tato volba bola spontanna. Ale tento vylet sme
mohli, na 30.06. 2021, naplédnovat aj vdaka podpore
Mestskej Casti Bratislava — Karlova Ves, ktora nam to
umoznila formou projektu.

Po prijazde do Lednic na Morave sme si mohli prezriet okruh reprezentacnych miestnosti v statnom
zamku Lednice. Vratili sme sa v Case na zaCiatok 20. storoCia, kedy tu naposledy prebyvali
Lichtenstajnovci,

Jul = August

Letné mesiace kazdoro¢ne prezivame ako mesiace
oddychu, dobrej nalady a posedeni pri kavicke,
koladciku, ktory si sami pripravime v zariadeni alebo
spojime vychadzku s ndavstevou cukrarne i
kaviarne v Starom Meste alebo v nakupnom centre.

PocCas letnych mesiacov sme navstivili Dopravné
muzeum, Slovensku narodnu galériu, Bratislavsky
hrad, ZOO, ¢i Danubianu v Cunove. Poprechadzali
sme sa po nabrezi Dunaja, posedeli v Sade Janka
Krala.

Nesmieme zabudnut ani na oblUbené opekacky a grilovacky v zariadeni pri naSom ohnisku.

V letnom obdobi nezablidame ani na Upravu a starostlivost o vonkajsi aredl, polievanie zahonov,
kosenie travnika, zametanie chodnikov a starostlivost o zvierata.
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September

Muizeum slovenskej dediny

Dria 23.09.2021 sme navstivili Mizeum
slovenskej dediny v Martine, ktoré zahfia
najvacsiu narodopisnu expoziciu v prirode
na Slovensku.

V aredli muzea v prirode — skanzenu su
zhromazdené drevenice z Oravy, Liptova a
Kysuc — Podjavornikov. Mohli sme spoznat
stavby, spOsob byvania a zivota obyvatelov
v obdobi druhej polovice 19. a prvej
polovice 20. storodia.

Nasou exkurziou nds sprevadzala pani sprievodkyna, ktord ndm porozpravala o historii
prirodného muzea, o jeho zamerani, o jednotlivych stavbach, dielfiach a hospodarskych dvoroch.
Rada nam tieZ odpovedala na nase zvedavé otazky.

Po velmi chutnom obede v meste Martin sme sa na spiato¢nej ceste zastavili na hrade Beckov..

Vylet v prijemnom jesennom pocasi sa nam velmi pacil a budeme nan mat velmi pekné
spomienky.

Turnaj v hadzani Sipok

Turnaja sa zUcastnili tento rok len druzstva z nasho zariadenia. Napriek komornejsej atmosfére
mali klienti radost z toho, Ze si mohli po dlhsej dobe zasutazit v discipline, ktord oblubuju.

Po skonceni sutaZe ajej vyhodnoteni sa jednotlivé druistvd presunuli do naSej Zelenej
kaviarnicky na malé obcerstvenie.

Vychadzky

Opat sme vyuZili prijemné pocasie na vychadzku na Slavin, Zeleznud studni¢ku a navitivili sme
MuUzeum mesta Bratislavy, kde sme si pozreli vystavu Staré hracky.
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Oktdber

Jesenné hody

" Horuce letné dni sa pominuli a preto sa zamestnanci
REHA Useku rozhodli vyuzit posledné teplé dni a dopriat
nasim klientom pIné a spokojné bruska. Podavalo sa
vSetko mozné od Cerstvej zeleniny, grilovaného syra az
po Stavnaté hamburgery. Ochutnavku réznych chutoviek
sme ukoncili malym zmrzlinovym dezertom, takze kazdy
si priSiel na svoje.

V jesenné predpoludnie sa nam po dlhSom ¢ase podarilo
stretnut s nasimi kamaratmi z Gymnazia Matky Alexie.

Nasi kamarati sU uz oktavani, takZze v tomto Skolskom
roku budld maturovat. Stretli sme sa s nimi v peknom
prostredi Medickej zahrady. Pocasie bolo sice
zamracené, ale stretnutie bolo o to prijemnejsie.

Po pozdravoch sme si odovzdali daréeky. My sme mali
pre nich pripravené sladkosti a upecené muffiny. Tiez
sme im nakreslili malé pestrofarebné obrazky. Gymnazisti ndm priniesli sladkosti, ktorym sme sa
velmi potesili. Porozpravali sme si ¢o vSetko sme zazili v ¢ase, ked sme sa nemohli stretavat kvoli
protipandemickym opatreniam. Gymnazisti absolvovali stuzkovu. Z jej programu nam zaspievali
pesnicku od Eda Sheerana. My sme sa pochvalili nasimi vyletmi do Lednice a Martina. No a potom
sme sa rozpravali o vSetkom moznom.

Nase prijemné stretnutie sme zakoncili kratkou prechddzkou po Medickej zahrade a znova sme
nastupili na trolejbus, ktory nas zaviezol spat do Rosy. Toto stretnutie sa ndm velmi pacilo
a budeme nan mat pekné spomienky, ktoré nam istotne vydrzia do nasho dalSieho stretnutia.

November
V mesiaci november sme neorganizovali spolo¢né podujatia z dévodu reSpektovania opatreni
v ramci pandémie.
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December

December je mesiac pripravy na najkrajSie sviatky v roku. Opat sme piekli
medovniky, vyrabali malé darceky pre najblizsich a taktiez sme vyrobili daréeky
uréené na Vianoc¢né trhy v nasom zariadeni a zucastnili sme sa so svojimi
dielkami aj mini vianocnych trhov organizovanych BSK.
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Mikulas

Aj tento rok k ndm zavital Mikulds. Neprivitali sme ho vSak vsetci
spolocne, ale balicky ndm odovzdal na jednotlivych oddeleniach.

Viano¢né posedenie pri kapustnici

Po oddeleniach sme si pripravili vianocné stretnutia s obCerstvenim a pripomenutim si histérie
Vianoc.

Zmeny
V roku 2021 sme sa zamerali na revitalizaciu a zmenu organizacie oddelenia rehabilitacie.

Po havarii kanalizacného potrubia a nasledne rozsiahlej oprave kanalizacie v priestoroch
rehabilitacie, sme najma vdaka zamestnancom oddelenia vymalovali jednotlivé miestnosti na
cvicenie, chodbu, natreli zarubne na chodbach .

Vnutornou reorganizdciou preslo aj usporiadanie individudlnych miestnosti uréenych na
rehabilitovanie prijimatelov. Pozitivne vnimame osadenie vonkajsich Zaluzii, ktoré zabezpecuju
vhodnu klimu na cvienie a rehabilitovanie.

Pod oknami rehabilitacie sme umiestnili vyvySené zdhony, ktoré sme sa snazili ponat ako
zmyslova zahradku uréent najméa pre klientov. Vyrobili sme ich svojpomocne z odpadového
materialu a to tak aby boli vhodné aj pre klientov na vozikoch.

Persondlne zabezpeclenie
Personalne podmienky

V zmysle organizacnej Struktury bol na rok 2021stanoveny pocet systemizovanych
funkénych miest na 96, od 01. 07. 2021 zvySeny na celkovy pocet 99. Skuto€ny priemerny
prepocitany evidenény pocet zamestnancov za cely rok 2021 dosiahol pocet 94,9

Ku 31.12. 2021 bol evidenény pocet zamestnancov vo fyzickych osobach 98, prepocitany
evidencény pocet 96,4; z toho 70 Zien a 28 muZzov.

V priebehu roka 2021 ukoncilo pracovny pomer 24 zamestnancov, z toho 4 pracovné
pomery boli ukoncené v skisobnej dobe, 6 pracovnych pomerov bolo ukoncenych z dévodu
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uplynutia doby urcitej a ostatné pracovné pomery boli ukonéené vypovedou resp. dohodou zo
strany zamestnanca. V priebehu roka bolo zrealizovanych 24 ndstupov. Miera fluktudcie
predstavuje 25%.

Podiel odbornych zamestnancov

Zariadenie vytvaralo podmienky na zabezpelenie stanoveného podielu odbornych
a obsluznych zamestnancov, aby dokazalo zabezpecit individudlne potreby prijimatelov
socialnych sluzieb. K31. 12. 2021 bol evidenény poclet zamestnancov 96,4, z toho 63,15
odbornych zamestnancov, ktori sa priamo zuc¢astiiuju a podielaju na starostlivosti o prijimatela
socialnych sluzieb.

Podla jednotlivych druhov socialnej sluzby bol podiel odborného personalu k 31. 12.
2021 nasledovny:

Domov socidlnych sluzieb 59,05 36,25 61,4
Rehabilitacné stredisko 23,7 16,7 70,5
Specializované zariadenie 13,65 10,2 74,7
ZSS spolu 96,4 63,15 65,5

Struktira zamestnancov z hladiska dfzky trvania pracovného pomeru

Vzhladom na vyssie uvedenu 25% mieru fluktudcie sa vyrazne zvysil podiel zamestnancov,
ktorych dfzka trvania pracovného pomeru je menej ako 5 rokov, ide o 47 zamestnancov. Vyrazna
miera fluktudcie bola predovsetkym na pracovnych pozicidch opatrovatel, vychovavatel,
Specidlny pedagdg, pomocna sila v kuchyni.

Dizka trvania pracovného
pomeru wdo5

rokov
mdo 10

rokov
mdo 15

rokov
do 20

rokov
nad 20

rokov
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Struktira zamestnancov z hfadiska vzdelania

Z hladiska kvalifikac¢nej Struktiry ma vysokoskolské vzdelanie 47% zamestnancov. Vysoky
podiel zamestnancov s vysokoskolskym vzdelanim je predpokladom pre kvalitné a odborné
poskytovanie socidlnych sluzieb prijimatelom vo vSetkych druhoch socialnej sluzby.

Clenenie zamestnancov podla
vzdelania

B zakladné

B stredné
vzdelanie

B uplné stredné
vSeobecné

B uplné stredné
odborné

[ vysokoskolské

Vzdelavanie zamestnancov

Zamestnanci vo vetkych pracovnych pozicich spltiaju kvalifika¢né predpoklady, v zmysle
platnych pravnych predpisov. Vzhladom na pandemicku situaciu v suvislosti s COVID-19 boli
podmienky na realizaciu vzdeldvanie obmedzené, vzdeldvanie sa realizovalo sa predovsetkym
prostrednictvom webminarov.

Zoznam vzdelavacich aktivit v roku 2021:

Legislativne zmeny v mzdovej Uctarni k 01.01.2022 1

Jak dobre individualne planovat I.

Aktualne informacie pri zabezpecovani ¢innosti sluzieb BOZP v Case
pandémie COVID 19

Ako pomahat a nevyhoriet

Praca s rizikom v socialnych sluzbach

Pracovné pravo v aplikacnej praxi

Socialny status prijimatela sociadlnej sluzby

Praca s dietatom pri poruchach ucenia

Hygiena ako imperativ nového Skolského roka

Skolskd jedéler — kreativne

NN

NN NP B W
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Zaklady leadershipu v socialnych sluzbach

Jak dobre individualne planovat Il.

Praca v multisenzorickom prostredi — Snoezelen
Legislativne zmeny vo mzdovej uctarni na rok 2022 + ro¢né
zUctovanie preddavkov na dan za rok 2021

N

Supervizia

V sUvislosti s ndro¢nou pandemickou situaciou a stym spojenou zvySenou chorobnostou
zamestnancov sa v priebehu roka 2021 zrealizovala supervizia len pre zamestnancov Useku
Specializovaného zariadenia na tému ,prijimatel socidlnej sluzby sautizmom — vyzvy
a problémy“. Ciefom supervizie bolo ucenie sa a zbieranie skusenosti, podpora postupov,
overenie to ¢o robim, robim dobre, korigovanie neefektivnych postupov.

Priestorové a materidlne vybavenie

Ubytovanie prijimatelov je v zariadeni zabezpecené na oddeleniach budovy H na prvom
a druhom poschodi. Priestory zariadenia splifiaju hygienické a bezpe&nostné poziadavky podla
Rozhodnutia Regionalneho uradu verejného zdravotnictva v Bratislave.

Zariadenie disponuje nasledovnymi spolo¢nymi priestormi:

- priestory pre fyzioterapiu s bazénom

- pocitatova miestnost 2x

- relaxacna miestnost

- bezpodnetovad miestnost

- snoezelen 2x

- telocvicna

- denné miestnosti

- kuchynky pre klientov

- dielne — palickovanie, ru¢ny papier, hlina
- konferencna miestnost

- terapeutické miestnosti pre liecebno-pedagogicku a psychologicku intervenciu
- priestory pre arteterapiu —,, Domcek”

- priestory pre muzikoterapiu

- priestory pre aromaterapiu

- kaviarnicka

- kino

Prijimatelia moZu vyuzivat na svoje volno-Casové aktivity rozsiahly vonkajsi areal
zariadenia. K dispozicii maju dve detské ihriska s prelieza¢kami, hojdacky, altdnok a oddychové
zony s lavickami, kde moézu relaxovat. Prijimatelia maju moZnost ziskat arozvijat pracovné
zrucnosti a navyky pri Uprave vonkajsich priestorov.
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ZSS ROSA prevadzkuje vlastnd kuchyiu, tri jeddlne pre prijimatelov ajednu pre

zamestnancov.

Rocnd uctovna uzavierka

U&tovna uzdvierka ZSS ROSA k 31.12.2021 je zostavend ako riadna U&tovnd zavierka podla §17
zakona NR SR ¢. 431/2002 Z. z. o uctovnictve v platnom zneni, za U¢tovné obdobie od 1. januara
2021 do 31. decembra 2021. U¢tovnd jednotka nezmenila Uétovné metddy, Uctovné zdsady
oproti predchadzajucemu uctovnému obdobiu. Kompletna Gctovna uzdvierka je k nahliadnutiu

v sidle organizacie.

Vybrané udaje z uctovnej uzavierky k 31.12.2021 — ZSS ROSA:

1. Prirastky dlhodobého hmotného majetku /v EUR/: -

Univerzalny robot RE-22 s

003.03.02 20 o 8746,63
prislusenstvom
SuSicka  pradla  FAGOR

003.03.02 20 5220,00
Advance 35 kg
Integrovany systém HSP

003.03.02 20 6222,00
EVO-1620-2

Spolu 20 188,63

2. Prehlad o zavazkoch podfa doby splatnosti /v EUR/:

Kratkodobé zdvazky — v lehote splatnosti 202186,20 199732,93
Kratkodobé zdvazky — po lehote splatnosti 0,00 356,89
Dlhodobé zavazky — vsetky v lehote splatnosti 2648,13 1885,61
Spolu zavazky 204834,33 201618,54




& ZSS ROSA

VYROCNA SPRAVA 2021

3. Prehlad o prijmoch beZného rozpoctu v ¢leneni podfa zdrojov/v EUR/:

41 Rozpocet prijmov 2021 253273,12 253273,12 249300,47
11H Transfery v ramci VS 90000,00 145955,09 145955,09
Transfery zo §tat. ucel. 0,00 100227,97 100199,32
111
fondu
70 Dary 450,00 450,00 400,00
Spolu 343723,12 499906,18 495854,88

4. Prehfad o prijmoch bezného rozpoctu /v EUR/ podfa kategdrii:

212 Prijmy  z prenajatych| 47073,12 47073,12 52836,48
budov

223001 Za predaj vyrobkov,| 106200,00 106200,00 97477,77
tovarov a sluzieb

223003 Za stravné 100000,00 100000,00 87444,73

243 Uroky 0,00 0,00 942,66

292 Ostatné prijmy 0,00 0,00 10598,83

312 Tuzemské bezné granty a 450,00 450,00 400,00
dary

321002 Transfery zo Stat. ucel. 0 100227,97 100199,32
fondu

312008 Transfery v ramci VS 90000,00 145955,09 145955,09

Spolu 343723,12 499906,18 495854,88
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5. Prehlad o vydavkoch beZného rozpoctu v ¢leneni podfa zdrojov /v EUR/:

10122 0110108 |41 Rozpocet vydavkov | 2418156,00 | 2292282,90 | 2278334,45

10122 0110108 |20 0,00 53812,48 53812,48

10122 0110108 |11H Transfery VS 90000,00 145955,09 | 145955,09

10122 0110108 |111 Transfery zo Stat. 0,00 104707,97 | 104679,32
ucel. fondu

10122 0110108 |72c Granty 450,00 450,00 400,00

Spolu 2508606,00 | 2597208,44 | 25836181,34

6. Prehlad o vydavkoch bezného rozpoctu /v EUR/ podla kategorii:

610 Mzdy, platy... 1428465,00 | 1448755,94 1448055,94

620 Poistné a prispevok| 510900,00 517615,74 514610,97
do poistovni

630 Tovary a sluzby 555241,00 612844,17 607521,84

640 BeZné transfery 14000,00 17992,59 12992,59

Spolu 2508606,00 | 2597208,44 2583181,34
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Vybrané Udaje z uctovnej uzavierky k 31.12.2021 — podfa formy a druhu socialnej sluzby:
Druh socialnej sluzby: domov socialnych sluZieb
Forma socialnej sluzby: ambulantna

Prehfad o prijmoch a vydavkoch beZného rozpoctu /v EUR/ podla kategorii:

Za predaj vyrobkov,
223001 16962,65
tovarov a sluzieb
312008 Transfery v ramci VS 8543,28
610 Mzdy, platy... 238117,76
620 Poistné a prispevok do 81660,60
poistovni
630 Tovary a sluzby 139849,65
640 Bezné transfery 3225,07
Druh socialnej sluzby: domov socialnych sluZieb
Forma socialnej sluzby: pobytova tyzdenna

Prehfad o prijmoch a vydavkoch beZného rozpoctu /v EUR/ podla kategorii:

Za predaj vyrobkov,
223001 5 36517,43
tovarov a sluzieb
312008 Transfery v ramci VS 70676,69
610 Mzdy, platy... 229354,01
620 Poistné a prispevok do 79221,17
poistovni
630 Tovary a sluzby 72350,20
640 BeZné transfery 1646,84
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Druh socialnej sluzby: domov socialnych sluZieb
Forma socialnej sluzby: pobytova celoro¢nd
Prehfad o prijmoch a vydavkoch beZného rozpoctu /v EUR/ podla kategorii:

VYROCNA SPRAVA 2021

Za predaj vyrobkov,
223001 22278,28
tovarov a sluzieb
312008 Transfery v ramci VS 58724,52
610 Mzdy, platy... 133730,62
620 Poistné a prispevok do 46092,65
poistovni
630 Tovary a sluzby 24461,33
640 Bezné transfery 548,95
Druh socidlnej sluzby: rehabilitacné stredisko
Forma socialnej sluzby: ambulantna

Prehfad o prijmoch a vydavkoch beZného rozpoctu /v EUR/ podla kategorii:

Za predaj vyrobkov,
223001 . 14001,35
tovarov a sluzieb
312008 Transfery v ramci VS 8010,60
610 Mzdy, platy... 204962,95
620 Poistné a prispevok do 70199,14
poistovni
630 Tovary a sluzby 130810,76
640 BeZné transfery 3087,83
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Druh socidlnej sluzby: Specializované stredisko
Forma socialnej sluzby: ambulantna
Prehfad o prijmoch a vydavkoch bezného rozpoctu /v EUR/ podla kategdrii:

VYROCNA SPRAVA 2021

Za predaj vyrobkov,
223001 5 7052,89
tovarov a sluzieb
312008 Transfery v rdmci VS 0,00
610 Mzdy, platy... 141213,72
620 Poistné a prispevok do 48666,63
poistovni
630 Tovary a sluzby 46508,46
640 BeZné transfery 1097,90
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EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY ZA ROK 2021

VYROCNA SPRAVA 2021

Kapacita resp. prepocitand

kapacita podla registra
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§ 72 ods. 5 pism. a) 422,19 796,37 1393,03 379,56 735,49
§ 72 ods. 5 pism. b) 144,79 275,07 480,13 130,00 253,47
§ 72 ods. 5 pism. c) 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
§ 72 ods. 5 pism. d) 88,41 97,39 100,97 88,41 88,41
§ 72 ods. 5 pism. e) 74,88 74,88 74,88 74,88 74,88
§ 72 ods. 5 pism. f) 6,01 6,01 6,01 6,01 6,01
§ 72 ods. 5 pism. g) 5,42 5,42 5,42 5,42 5,42
§ 72 ods. 5 pism. h) 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06
§ 72 ods. 5 pism. i) 67,45 67,45 67,45 67,45 67,45
§ 72 ods. 5 pism. j) 5,72 5,72 5,72 5,72 5,72
§ 72 ods. 5 pism. k) 62,18 62,18 62,18 62,18 62,18
Priemerné EON : 877,12 1 390,55 2 195,86 819,70| 1299,10
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Mgr. Pavol Orlovsky

Ing. Martin Tekula

Mgr. Edita Murgasova

Ing. Jana Macugova

Miroslav Gibala

Bratislava, jun 2022
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